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Jaarverslag Sportraad Rijswijk 2022  
 
2022 was een veelbewogen jaar waarin in de Sportraad veel is gebeurd. Er vond een wisseling van de wacht plaats, 
waarbij een deel van de oprichters van het eerste uur het stokje doorgaven aan nieuwe leden.  
 
Totaal is de sportraad in 2022 10 keer bij elkaar gekomen. De vaste vergaderplaats is de vergaderzaal van de Altis. 
 
Er zijn in 2022 een aantal activiteiten georganiseerd:  

• Er waren dit jaar gemeenteraadsverkiezingen. Op 16 februari heeft de Sportraad in de grote zaal van 
Stervoorde een verkiezingsdebat georganiseerd met de Sportwoordvoerders van alle politieke partijen in 
de gemeenteraad.  

• Op 20 mei heeft de Sportraad samen met NOC/NSF en de Sportraden van Delft en Pijnacker/Nootdorp een 
sportcongres voor alle Sportraden van Zuid-Holland en Zeeland in Delft georganiseerd. 

• Op 22 juni was de uitgestelde lezing in de Rijswijkse Schouwburg van Prof. Scherder m.b.t. Happy Fit.   

• Op 22 juni is er ook tijdens een etentje in de Halve Maan afscheid genomen van de Sportraadleden Bas 
Contant, Remco Nunnikhoven, Raymond de Kruif en Lex Stijl. Daar werd ook voormalig wethouder Sport 
Bjorn Lugthart bedankt voor zijn samenwerking met de Sportraad en werd er kennis gemaakt met de 
huidige wethouder Sport Larissa Bentvelzen. Ook maakten we kennis met twee nieuwe leden van de 
Sportraad Martine Koopman en Ivo Caminada. 

• Op 12 september was Sportraad Rijswijk vertegenwoordigd op het Sportakkoorden Festival in Zoetermeer 

• Op 18 september is het theaterstuk  “Sportief Coachen” in de zaal van de Altis opgevoerd 

• Op 19 december zijn de sportraden van Delft, Pijnacker-Nootdorp en Rijswijk bij elkaar gekomen om over 
regionale samenwerking te praten. 

 
Op 29 juni hebben we voor het eerst vergaderd in de nieuwe samenstelling. Er is tijd genomen om te reflecteren 
op wie we zijn, voor wie we het doen en wat we willen bereiken. In de bijlage is hiervan een overzicht opgenomen.  
Het belangrijkste daarbij zijn de visie van de sportraad en de thema’s: 
 
Visie: “De Sportraad heeft als doel voor en door inwoners van Rijswijk sport en bewegen te bevorderen door op te 
komen voor de belangen van sporters, sportverenigingen en andere sport en beweeg initiatieven, het stimuleren 
van kennisoverdracht en het geven van (on)gevraagd advies op gebied van sport en bewegen. Daartoe werkt de 
sportraad vanuit thema’s samen met de doelgroepen en peers” 
 
Thema’s: 
Inclusieve sport  Iedereen doet ertoe, hoort erbij, kan zichzelf zijn en draagt bij dankzij verschillen 
Positieve sport   Een veilig en vertrouwd sportklimaat waarbinnen iedereen positief bijdraagt 
Vitale sport   In staat zijn, op eigen kracht en/of met hulp, te sporten en bewegen (dit te bieden) 
Leven lang bewegen In elke levensfase kan iedereen op eigen niveau en intentie bewegen 
 
We hebben daarbij ook het sport- en beweeglandschap in Rijswijk in kaart gebracht zodat we ook in staat zijn die 
verbinding te gaan maken. Deze hernieuwde visie wordt vertaald in een nieuwe website, waarin alle 
sportverenigingen duidelijker zichtbaar zullen zijn en de thema’s samen met de verenigingen goed worden 
uitgewerkt.  
 
In september is er een nieuw dagelijks bestuur gekozen: Martine Koopman (voorzitter), Ivo Caminada 
(Penningmeester) en Thea Smit (secretaris).  
 
Op 10 oktober was er de trieste mededeling dat Ted Wetzels was overleden. Hij was medeoprichter van de 
Sportraad en daarna een aantal jaren secretaris. 
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In November is er een kennismaking geweest tussen de wethouder en de nieuwe voorzitter, waarbij is afgesproken 
elkaar ieder kwartaal bij te praten over de ontwikkelingen op Sport en Bewegen in Rijswijk.  
Er is ook een kennismaking geweest tussen de nieuwe voorzitter en de verenigingsondersteuners, om te bespreken 
hoe de sportraad en de verenigingsondersteuners goed met elkaar kunnen samenwerken en elkaar versterken bij 
samenwerking en ondersteuning van sportverenigingen. 
 
De voorzitter van de Sportraad is onderdeel van het kernteam Sport - Gezondheid – Preventie. Dit heeft een tijd 
stilgelegen, maar in december is dit weer opgepakt, waarbij de afspraak is gemaakt iedere 6 weken bij elkaar te 
komen om de voortgang van het sportakkoord te bespreken en een nieuw sport akkoord op basis van het landelijke 
sportakkoord voor te bereiden. Disk Palijama (verengingsondersteuner) zal daarbij het Kernteam aanjagen. 
 
Op 14 december hebben we voor het laatst dit jaar vergaderd en afscheid genomen van Theo Groen. 
 
In dit jaarverslag hebben wij hetgeen is ondernomen en bereikt in 2022 uiteengezet. Dit heeft uiteraard financiële 
consequenties gehad. Hieronder onze staat van baten en lasten 2022 sluitende met een balansreserve van €129,64 
(en een vergelijk met 2021). 
 

 
 
De huidige samenstelling van de Sportraad bestaat uit Martine Koopman (voorzitter),Thea Smit (secretaris), Ivo 
Caminada (penningmeester) en de leden Peter Honselaar, Stefan Barrett, Sven Huizinga en de jeugdleden Leon 
Heesterman en Jelle Matthijsen met daarbij een vacature om tot een sportraad van 9 personen te komen. 
 
  

Realisatie Begroting Verschil %YTD Realisatie Begroting Verschil %YTD

1000 Resultaat/Reserve t-1 3.185€  3.185€  -€  32% 5.401€  5.401€  -€  54%

1010 Subsidie 6.815€  6.815€  -€  68% 4.599€  4.599€  -€  46%

1020 Bijdragen / Contributies -€  -€  -€  0% -€  0%

1030 Donaties -€  -€  -€  0% -€  0%

Totaal Activa 10.000€  10.000€  -€  10.000€  10.000€  -€  

Realisatie Begroting Verschil %YTD Realisatie Begroting Verschil %YTD

5010 Stichting 217€  200€  (17)€  2% 140€  200€  60€  2%

5020 PR & Communicatie 2.246€  1.300€  (946)€  23% 2.203€  1.300€  (903)€  32%

5030 Representatie 693€  500€  (193)€  7% 244€  500€  256€  4%

5040 Bestuur 2.067€  2.500€  433€  21% 1.455€  2.000€  545€  21%

5050 Sportraad Event 4.648€  4.500€  (148)€  47% 2.773€  5.500€  2.727€  41%

5100 Onvoorzien -€  1.000€  1.000€  0% -€  500€  500€  0%

Totaal Passiva 9.870€  10.000€  130€  6.815€  10.000€  3.185€  

130€  3.185€  

Activa
2022 2021

Passiva
2022 2021

Resultaat/Reserve
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Bijlage 
 

Dit document is een bijlage bij de sport en beweegnota 2021-2030. 
 
Sport en beweegnota 2021-2030 
In de nota1 formuleert de Sportraad Rijswijk visie hoe gemeente, sportverenigingen en sportaanbieders samen op 
kunnen trekken de inwoners van de gemeente Rijswijk te laten sporten en bewegen.  
 
Sportraad Rijswijk 
De (stichting) sportraad Rijswijk is in 2017 opgericht, hieronder een beknopte historie: 

• Voor september 2022 heeft de sportraad zich met name gericht op het scheppen van kaders (nota) en het in 
kaart brengen van een netwerk van gemeente, sportverenigingen en sportaanbieders; 

• In september 2022 is een (nieuwe) sportraad Rijswijk van start gegaan, geheel bestaand uit onbezoldigde 
vrijwilligers, die de sportraad in een volgende fase zal brengen. 

 

 
Het bestuur van de sportraad heeft een verscherping aangebracht aan de sport en beweegnota 2021-2030.  
 
Missie   Iedereen in Rijswijk kan sporten en bewegen 
 
Visie De Sportraad heeft als doel voor en door inwoners van Rijswijk sport en bewegen te 

bevorderen door op te komen voor de belangen van sporters, sportverenigingen en 
andere sport en beweeg initiatieven, het stimuleren van kennisoverdracht en het geven 
van (on)gevraagd advies op gebied van sport en bewegen.  

 
Kernwaarden  Signaleren, Verbinden, Stimuleren, Informeren, Adviseren 
 
Daartoe werkt de sportraad vanuit thema’s samen met de doelgroepen en peers. 
 
Thema’s2 
Inclusieve sport Iedereen doet ertoe, hoort erbij, kan zichzelf zijn en draagt bij dankzij verschillen. 

Iedereen beleeft plezier aan sporten en bewegen; ongehinderd door leeftijd, lichamelijke 
of geestelijke gezondheid, etnische achtergrond, seksuele voorkeur of sociale positie. 

Positieve sport  Een veilig en vertrouwd sport klimaat waarbinnen iedereen positief bijdraagt 
Sporten en bewegen moet leuk, eerlijk en zorgeloos zijn. Aanbieders en begeleiders 
vinden het welzijn van de sporter belangrijker dan het winnen. Ouders, verzorgers en 
supporters (langs de lijn) dragen positief bij. 

Vitale sport3  In staat zijn, op eigen kracht en/of met hulp, te sporten en bewegen (dit te bieden). 
Sport en bewegen is toekomstbestendig, voor iedereen toegankelijk en bereikbaar. Dat 
betekent een gezonde financiële huishouding, goed werkende en duurzame 
sportinfrastructuur, sportbegeleiding en kader. 

Leven lang bewegen In elke levensfase kan iedereen op eigen niveau en intentie bewegen  
Iedereen is lang verbonden en betrokken bij sport en bewegen. Een centrale plek waar 
mensen elkaar graag treffen in een geborgen omgeving en sport kunnen beleven op een 
wijze die aansluit bij de behoefte. 

 

 
1 www.sportraadrijswijk.nl  
2 Op ieders sport/beweeg beleving (prestatie/recreatie) 
3 Waar onder financiën, accommodatie (eigen beheer) en kader 

http://www.sportraadrijswijk.nl/
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Doelgroepen 
Verenigingen  Organisaties die in verenigingsverband sport en bewegen accommoderen 

Sportverbanden waarin sporters lid zijn van de vereniging en via Algemeen Leden 
Vergadering (mede) eigenaarschap hebben. 

Initiatieven  Eenmalige sport en beweeg events 
Sport- en beweeg events voor een (bepaalde) doelgroep en op een bepaald moment 

Professionals  Technisch kader (vrijwillig en commercieel) in sport en bewegen 
Sport (technisch) kader binnen een vereniging en/of op individuele basis. Professionals die 
sport en bewegen als doel aanbieden 

Individuen  Personen die individueel sporten en bewegen buiten een (georganiseerd) verband 
 
Peers 
Gemeente  Beleid en Uitvoering   

Wethouder/ College, Gemeente Raad, Ambtenaren, VSG, Kernteam 
Beheer   Beheer en Onderhoud 

Accommodaties (uitbesteed), kantines/clubhuizen, sportstichtingen 
NOC*NSF  Bundeling van georganiseerde sport (bonden) 
Organisaties  Organisaties met als doel sport en bewegen 
 
 
Om de activiteiten en verantwoordelijkheden over het voetlicht te krijgen, brengen we focus aan.  
 
Sportraad Rijswijk 2022-2025 

• We brengen de doelgroep (sportverenigingen en -initiatieven) en peers (gemeente en beheer) in kaart; 

• Elk sportraad lid heeft (in duo) eigenaarschap over een thema en werkt dit verder uit; 

• We ontwikkelen een platform voor sport en bewegen met daarbinnen een landingspagina voor elk thema; 

• We vormen een netwerk van doelgroep (verenigingen en initiatieven) en peers (gemeente en beheerders); 

• We laden de uitgewerkte thema’s samen met de doelgroep;  

• We vormen het netwerk door events, platform, nieuwsbrieven, persoonlijke contacten en ondersteuning; 

• We verbinden visie, thema’s, doelgroep en peers aan elkaar zodat deze elkaar weten te vinden en versterken. 
 
Sportraad Rijswijk 2025-2030 

• We behandelen de voortgang op de thema’s en verbinden (versterken) deze met elkaar; 

• We breiden het netwerk doelgroep uit met professionals en individuen; 

• We breiden het netwerk peers uit met NOC*NSF en (sport) organisaties; 

• Alle thema’s staan ten dienste van het hoofddoel: sport en bewegen, de doelgroep en peers dragen (direct) bij. 
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Visualisatie 
 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 


